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LIPODISTROFIA LOCALIZADA

A gordura localizada, além de ser considerada inestética para os padrOes atuais, representa um
grande tormento, principalmente, para as mulheres - ja que ndo é tao facil livrar-se dela.

Os protocolos estéticos visam, além de melhorar o aspecto geral da pele, ativar o metabolismo
induzindo-o a lipdlise e, como consequéncia, a perda de centimetros na regido trabalhada.

Mas, para este e para qualquer outro procedimento, faz-se necessaria uma completa parceria entre
profissional e cliente, sé assim serd possivel obter resultados satisfatérios. Associada a manutencgdo
cosmeética adequada e diaria, € necessario rever habitos alimentares e fisicos.

COSMETICOS UTILIZADOS NO PROTOCOLO

Esfoliante Corporal:
Isento de gordura e de facil aplicagdo, promove uma esfoliagdo suave sem agredir a pele. Possui agdo
clareadora, com excelente poder de deslizamento, ndo deixando residuos na pele. Devido a sua eficaz
acdo queratolitica, prepara a pele para receber os tratamentos estéticos corporais. Contém: Cera
Lanete, Propilenoglicol Caulim, Extratos Vegetais, Algas Calcarias, Semente de Damasco,
Metilparabeno, Propilparabeno e Agua Deionizada

Locao Catalizadora:
Cosmético de terceira geragdo. Logdo com caracteristicas condutoras potencializando a penetragdo dos
principios ativos através de minerais fundamentais para a pele. Contém: Magnésio, Calcio, Sédio,
Metilparabeno, EDTA e Agua Deionizada.

Corporal Redux:
Solucgdo ionizavel de polaridade negativa (-) contendo triac e thiomucase. Usada no combate da FEG
(celulite) e gordura localizada. A Associagdo da enzima thiomucase com o triac proporciona, pela agao
sinérgica, resultados clinicamente comprovados nos procedimentos estéticos. Contém: Propilenoglicol,
Algas Fucus Vesiculosos, Iodo Bio, Thiomucase, Triac, NaCl, Ionizavel Metilparabeno e Agua
Deionizada.

Enzimas com Algas:
Usada em forma de gomage ou como bandagem quente, prepara a pele para a penetragdo de seus
préprios elementos. Por sua formulagdo, € eficaz nos procedimentos estéticos corporais no combate
das lipodistrofias. Contém: Sais Minerais, Sulfato de Magnésio, Oligoelementos, Algas Fucus
Vesiculosos e Cavalinha, Centella Asidtica, Iodeto de potéssio e Metilparabeno.

Gel Hipocastano:
Rico complexo desenvolvido com Extrato de Castanha da fndia, Algas Marinhas, Alecrim, Arnica,
Centella Asiatica e Beladona com acdo direta sobre o metabolismo cutéaneo. Age sobre o tecido
“celulitico” com edemas e gordura localizada. Seus ativos auxiliam no fortalecimento da circulagao
periférica, aliviando a sensacdo de inchago e peso nos membros inferiores. Contém: Carbopol,
Propilenoglicol, Extrato de Castanha da India, Extrato de Alecrim, Extrato de Arnica, Extrato de Algas
Marinhas, Centella Asiatica, Beladona, Metilparabeno e Agua Deionizada.

Creme Modelador com Centella Asiatica e Thiomucase:
Férmula rica em Extrato de Centella Asiatica, promove flexibilidade na trama de colageno, permitindo
a liberagdo de gorduras localizadas. Normaliza as trocas metabdlicas entre adipécitos e a corrente
sanguinea eliminando as toxinas da pele e auxiliando no combate a celulite.
(;ontém: Carbopol, Propilenoglicol, Vaselina Sélida], Alcool Estearilico TP, Monoesterato de Glicerila AE,
Alcool Ceto-etoxilado, Parafina, Lanolina Anidra, Oleo Mineral, Tween 80, Extrato de Centella Asiatica,
Extrato de Castanha da India, Extrato de Arnica, Propilparabeno, Metilparabeno e Agua Deionizada.



PROTOCOLO PARA LIPODISTROFIA LOCALIZADA — PASSO A PASSO

Total de Sessdes: Minimo de 20
Intervalo: 3 x sem.

1- Esfoliar a regiao a ser trabalhada com o Esfoliante Corporal. Retirar com
toalha Umida ou ducha

2- Pulverizar na regiao trabalhada a Logcao Catalizadora

3- Utilizar o aparelho de vacuoterapia com movimentos indiretos, estimulando a
circulagao periférica regional

4- Aplicar o aparelho de Ultrassom, inicialmente no modo continuo e apds, no
modo pulsado. Proceder ao célculo da ERA

5- Iniciar a iontoforese na polaridade negativa (-) com o Corporal Redux

6- Misturar 2 colheres de sopa de Enzimas com Algas em 1 litro de agua quente.
Embeber ataduras de crepe nesta mistura e enfaixar a cliente nas regides
desejadas de forma distal-proximal. Como opcional, substituir as ataduras por
meia elastica umedecendo-as, somente, apds vesti-la.

7- Cobrir a(o) cliente com uma toalha seca e iniciar a termdélise através de manta
térmica (30 minutos) ou mayler (40 minutos).

8- Apds o tempo acima determinado, retirar as faixas (ou meia) e aplicar no local
o Gel Hipocastano com movimentos drenantes.

9- Finalizar com massagem modeladora com o Creme Modelador com Centella
Asiatica e Thiomucase

Manutencao do Cliente
Manha:

Creme de Massagem com Algas

Noite:
Gel Hipocastano
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